
Como Vencer Nuestro Problema Con El Pecado 
 
Introducción 
Existen muchas bendiciones que obtenemos al hacernos cristianos, las más obvia es el perdón de pecados por medio de la sangre de 
Cristo. Al ser bautizados, la sangre de Cristo nos limpia de todo pecado. 
Hechos 22:16 
Apo. 1:5 
Pero esto no significa que nuestro problema con el pecado a terminado, pues aun habrá ocasiones en las cuales pecaremos. 
1 Juan 1:8 
1 Juan 1:10 
Satanás nunca descansa, y hará todo lo posible para que pequemos. 
1 Pedro 5:8 
Si hemos de mantener un andar cercano diario con Dios, y al final recibir las riquezas de su gloria que ha preparado para nosotros, 
debemos superar nuestro problema con el pecado de dos maneras: 

1. Pecar menos día a día. 
1 Juan 2:1a 
2. Y saber que hacer cuando cometemos pecado. 
1 Juan 2:1b 

Estudiaremos en esta lección como es que se desarrolla el pecado y como vencerlo junto con las terribles consecuencias que trae 
consigo. 
 
Discusión 
I.    ¿Cómo se desarrolla el pecado? 
Santiago 1:12-15 

A. El primer paso es la tentación. 
B. En el verso 14 podemos observar que la tentación incluye dos cosas: 
    1.    La concupiscencia, o como lo dice la Versión de las Americas, “pasión”, lo cual sugiere un deseo fuerte por algo. 
    2.    El ser seducido, lo cual sugiere la oportunidad y el fomento de satisfacer el deseo o la pasión por algo. 

a. Vemos pues que la tentación es la pasión y la oportunidad de satisfacer esa pasión. 
C. Un ejemplo de esto es cuando alguien ve algo que le interesa (desea) y tiene la oportunidad (es seducido) de hurtarlo. La 

tentación se hace mas fuerte si el deseo por él articulo es fuerte, y existe una buena posibilidad de que no lo pesquen. 
    1.    Pero una cosa debemos entender, en este punto del desarrollo del pecado, aun no existe pecado pues no sé a cometido aun. 
        a.    Recordemos que el ser tentado no es pecado. 
        Mateo 4:1 

b. Como vemos aquí, el Señor fue tentado, pero sin pecado. 
Heb. 4:15 
Heb. 2:18 

 
II.    El segundo paso en el desarrollo del pecado, es el pecado mismo. 
Santiago 1:15a 
    A.    La tentación solo se convierte en pecado cuando uno actúa y cede a la tentación. 

1. Por lo tanto vemos que el pecado es el añadir el paso de actuar sobre aquello que uno tentado. 
2. Por lo tanto, el pecado es la pasión (deseo) acompañado por la oportunidad y actuar sobre esa oportunidad. 

 
III.    El tercer paso envuelve la terrible consecuencia del pecado sin arrepentir y no perdonado, la muerte. 
Santiago 1:15b 
Romanos 6:23a 

A. La muerte a la cual se refieren estos pasajes es la muerte espiritual, esto es, el ser separados de Dios. 
Génesis 2:15-17 
Génesis 3:22-24 

1. Esta separación de Dios ocurre primeramente en esta vida. 
Isaías 59:1-2 
2. Pero si morimos físicamente con pecados sin arrepentir ni perdonar, sufriremos la “muerte segunda”, la cual es el castigo 

eterno. 
Apocalipsis 21:8 

            a.    Vemos pues que la pasión (deseo) con la oportunidad y la acción sin el perdón, terminara en muerte. 
    B.    Unas simples observaciones concernientes al pecado... 

1. El pecado nos habrá vencido si recibimos el castigo final de Apocalipsis 21:8 
2. Pero nosotros habremos vencido al pecado si podemos evitar este castigo y poder gozar de la gloria que Dios a preparado 

para sus hijos. 
3. Así que la pregunta es, ¿cómo podemos vencer el pecado? 



    a.    Simplemente deteniéndolo en cualquiera de sus pasos de desarrollo. 
    b.    Veamos como se hace esto...      

 
IV.    Como vencer al pecado. 

A. Cambiando nuestros deseos (pasiones). 
    1.    Como es este el lugar en donde comienza a desarrollase el pecado, es el mejor lugar para comenzar a luchar contra él. 
    2.    Debemos de recordar que parte del crecimiento como cristianos es el cambiar nuestros deseos. 
    Romanos 12:1-2 
    Galatas 5:24 

3. Pero, ¿cómo podemos cambiar nuestros deseos? 
    a.    La palabra de Dios ha sido diseñada para ayudar a la gente a vencer al pecado. 
    Salmos 119:9-11 
        1)    Notemos las palabras del verso 11 en practica. 
        Mateo 4:2-11 
4.    ¿Cómo es que la palabra de Dios cambia nuestros deseos? 
    a.    Al leer sobre el amor de Dios, su longaminidad y misericordia, deseamos servirle. 
    Salmos 116:12-14a 
    b.    Al leer sobre el pecado y su final condenador, debemos aborrecerlo. 
    Salmos 119:104 
5.    Entre mas estudiemos la palabra de Dios, tendremos menos deseos por el pecado, y así, comenzar a vencer el pecado. 
Salmos 1:1-3 
6. Pero entendemos que nuestros deseos toman tiempo para cambiar, así que mientras el cambio ocurre, la pregunta es, ¿Qué 

mas podemos hacer? 
 
V.    Limitar nuestras “oportunidades”  
    A.    Recordemos que solamente somos tentados cuando existe el deseo junto con la oportunidad. 

1. Mientras trabajamos en cambiar nuestros deseos, debemos de limitar cualquier oportunidad de satisfacer esos malos deseos. 
    a.    Esto se puede lograr al pedir a Dios en oración su ayuda, tal como no lo enseño nuestro Señor. 
    Mateo 6:13a 
    Mateo 26:41 
    b.    Podemos lograr esto al: 

1) Intencionalmente evitar situaciones que puedan crear malos deseos. 
Salmos 101:3-4 
2)    Y evitando aquellos cuyo mal comportamiento nos anime a pecar con ellos. 
Salmos 101:6-7 
1 Corintios 15:33 
3)    Pero aun así es poco probable que podamos remover cada mal deseo y oportunidad de pecar en esta vida, ¿qué mas  
        podemos hacer? 

 
VI.    Ejercitar “dominio propio” 
    A.    Recordemos, no es pecado el ser tentado, sino cuando cedemos y actuamos para satisfacer ese deseo pecaminoso. 

1. Pero si nos controlamos para no ceder, venceremos al pecado. 
2. ¿Cómo es que el cristiano ejercita dominio propio? 
    a.    El dominio propio es un fruto del Espíritu que debemos añadir a nuestra fe. 
    Galatas 5:22-23 
    2 Pedro 1:5-6 
    b.    Fortificados por el Espíritu, somos capaces de poner a muerte las obras de la carne. 
    Romanos 8:12-13 
    Filipenses 4:13 
3. Es por medio de la fe en la palabra de Dios que el cristiano obtiene ayuda divina. 
    a.    Pero a pesar de que tenemos esta ayuda de Dios, no podemos dejarle todo a Él, debemos entrenar nuestros cuerpos a que  
           nos obedezcan. 
    b.    Teniendo la ayuda de Dios en nuestro lado, el cristiano no tiene excusa alguna para ceder a la tentación del pecado. 
    1 Corintios 10:13 

c. Pero por desgracia, muchas veces no aprovechamos de esta fuerza que nos da Dios por medio del Espíritu, y pecamos, la 
pregunta entonces es, ¿qué podemos hacer? 

 
VII.    Obtener perdón 
    A.    Recordemos que el pecado es vencedor únicamente si termina en castigo. 

1. Pero si obtenemos perdón por la sangre de Cristo, podemos evitar el castigo y así vencer al pecado. 
1 Juan 2:1-2 



B. Cristo en verdad es la propiciación (el limpiamiento continuo) de nuestros pecados. 
    1.    Por su sangre, hemos sido perdonados de nuestros pecados pasados al ser unidos con Él por el bautismo. 
    Hechos 22:16 
    2.    Por su sangre, podemos obtener el perdón de nuestros pecados presentes si nos arrepentimos, oramos y los confesamos. 
    Hechos 8:21-22 
    1 Juan 1:9 
        a.    A cualquier tiempo el cristiano puede vencer al pecado que comete, al arrepentirse y confesarlos ante Dios. 

 
VIII.    Algunas observaciones sobre como vencer al pecado. 
    A.    Sí notan cuidadosamente, habrá visto que en cada paso del desarrollo del pecado, Dios esta dispuesto a ayudarnos a vencer al  
            pecado. 

1. Dios nos ayuda a “controlar nuestros deseos” por medio de su palabra que renueva nuestras mentes. 
2. Dios nos ayuda a “limitar las oportunidades” al orar y pedir su ayuda providencial. 
3. Dios nos ayuda a “a ejercitar dominio propio” por medio de la fortaleza del Espíritu. 
4. Dios nos ayuda a “obtener el perdón de pecados” por medio de la sangre de Su Hijo al arrepentirnos y orar por su gracia. 
    a.    ¡Cuánto amor tiene Dios hacia nosotros! 
    2 Tesalonicenses 3:3 
    1 Corintios 10:13 

    B.    Al ver como es que se desarrolla el pecado, y la provisión que Dios nos ha dado, no hay que pensar que debemos esperar hasta  
            que el pecado se complete. 

1. En otras palabras, no pequemos, con la mentalidad de que podemos pedir perdón a Dios. 
2. Hay varias razones por lo cual no debemos hacer esto: 
    a.    En el bautismo, hemos sido librados del poder del pecado, por lo tanto, debemos de presentarnos ante Dios como siervos  
           de la justicia. 
    Romanos 6:15-18 
    b.    También, aunque podemos recibir el perdón de pecados, podemos aun así sufrir las consecuencias temporales del pecado. 
    Galatas 6:7-9 
    c.    Si permitimos que el pecado nos engañe al punto de endurecer nuestro corazón, llegara al punto de que pequemos a  
           propósito y perdamos nuestra salvación. 
    Hebreos 10:26-31 
    d.    No tomemos a la ligera la gracia de Dios ni intentemos abusar de su gracia. 

 
Conclusión 
Dios nos ha dado todas las armas para lograr la victoria en esta guerra contra Satanás y el pecado, no hay excusa para que nadie que 
este escuchando esta lección vea la muerte segunda, la eterna separación de Dios en el infierno. 
Romanos 8:31-39 

     
 


